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Kışın üşüdüğünüzde üstünüze bir hırka 
alarak ve evinizin sıcaklığını 20 derecede 
tutarak  para tasarrufu yapabilirsiniz, 
ısınmak için yükselttiğiniz her derece sizin 
fazladan para ödeyeceğiniz anlamına gelir.

Çamaşırlarınızı soğuk suyla yıkayıp 
çamaşır ipinde kuruttuğunuz takdirde 
yılda 150 dolar para tasarruf elde 
edeceksiniz.

Duşbaşlığınızı suyu daha az tazyikli 
harcayan yeni duşbaşlığı ile 
değiştirdiğinizde 75 dolar, duş alma 
sürenizi ise 4 dakikaya düşürdüğünüz 
takdirde yılda 100 dolar para tasarrufu 
elde edeceksiniz.

Camlarınızın ve kapınızın etrafındaki 
boşlukları cam ve kapı süngerleri ile 
kapatarak, evinizde perde ve panjur 
kullanarak sıcak ve soğuk havayı 
muhafaza ettiğiniz takdirde yılda 100 dolar 
para tasarrufu sağlamış olursunuz.

Televizyon, DVD çalar, Video ve 
Bilgisayarınızı kullandıktan sonra prizden 
kapatınız. Eğer prizden kapatamıyorsanız 
kumandasından kapatttığınız takdirde yine 
para tasarrufu elde etmiş olacaksınız.

Yazın klima yerine vantilatör kullanın, 
eğer klima kullanacaksanız soğutmayı 
26 derecede sabitleyin, evinizin ısısını 
düşürmek için kullanacağınız her derece 
size fazladan paraya mal olacaktır.

Buzdolabınızı 4 dereceye derin 
dondurucunuzu ise -18 dereceye 
ayarladığınız ve evinizdeki ikinci 
buzdolabını ise sadece ihtiyacınız olduğu 
zaman kullandığınız takdirde yılda 110 
dolar para tasarrufu elde edeceksiniz.

7 basit yöntemle 
para ve enerji 
tasarrufu

Evinizde uygulayacağınız bu 
yöntemler sonucunda elde 
edeceğiniz enerji tasarrufu, hava 
kirliliğini azaltarak toplumumuzun 
ve dünyamızın daha sağlıklı 
olmasına yardımcı olacaktır.
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İklim değişiklikleri uzun süreç içerisinde yaşanan hava 
değişikliğidir.

İklim Değişikliklerinin temel sebebi insan kaynaklı karbon 
kirliliğidir (Bazen bu kirlilik karbon emisyonu veya karbon di 
oksit olarak da adlandırılır). Araba kullanımı için gerekli olan 
ve harcanan benzin elektiriğin daha fazla üretimine sebep 
olarak iklim değişiklikleri yaratır.

Ağaçlar karbon di oksiti emerek  temiz hava (oksijen) 
üretir, ağaçların kesilmesi sonucu ormanlar yok olarak iklim 
değişiklikleri de artmaya devam eder.

İklim değişiklikleri şiddetli kasırgalara, kuraklıklara, öldürücü 
yüksek sıcaklıklara ve deniz seviyesinin yükselmesine  
dolayısıyla yiyecek ve su kıtlığına sebep olacaktır.

Değişitirmek elimizde!

İklim değişikliklerini durdurmak elimizde. Sadece 
yapacağımız insan kaynaklı üretilen karbonu; daha az araba 
kullanarak, daha az elektirik harcayarak ve bu posterde 
yer alan 7 basit yöntemi uygulayarak azaltabiliriz. Bunun 
sonucunda ise evimizde enerji ve para tasarrufu sağlarız.

Yaşadığımız yeri sevelim!

Eğer Moreland bölgesinde yaşıyor veya çalışıyorsanız 
ücretsiz olan Zero Carbon Moreland projesine katıldığınızda 
biz size aşağıdaki hususlarda yardımcı olacağız:

•	� Karbon kirliliğine ne kadar sebep olduğunuzu ( bazen 
karbon ayak izleri diye de ismlendirilir)

•	� Size karbon kirliliğini azaltmada,elektirik ve para tasarrufu 
sağlamanızda plan hazırlayarak

•	 Toplumsal kutlamalara davet ederek
•	 Size özel planlar önererek para tasarrufu sağlamanızda

Daha sıcak yazlar, daha 
soğuk kışlar

Yiyecek fiyatlarında artışlar

İklim Değişikliği bizleri ve doğayı nasıl etkiler?

Daha fazla bilgi ve yaşanılabilir bir dünya için öneri almak istiyorsanız Moreland Energy 
Foundation kurumuna 9385 8585 numaralı telefondan veya www.mefl.com.au internet 
adresinden ulaşabilirsiniz.

Ortak Dil projesi;   Victorian Government Sustainabilty  Fund kurumu tarafından desteklenip, 
Sustainabilty Victoria kurumu tarafından yönetilmektedir.

Daha fazla şimşekler  
ve seller

Azalan kullanılabilir  
su miktarı

Artan elektrik faturaları

Yükselen petrol fiyatları

(	  = kirlilik)

Isıtma ve soğutma 

Su Isıtma   

Alet/Cihazlar 

Buzdolapları/Fırınlar 

Işıklandırma

İklim Değişikliği Nedir?


